
Physiotherapeutisches Angebot:
•	Faszientechniken nach Typaldos
•	Fascial Performance / Myofasziales Taping
•	Faszien Fitness
•	Bewegungstherapie
•	Triggerpunkttherapie
•	Manualtherapie
•	Inkontinenztherapie mit Biofeedback und  

Elektrostimulation
•	Funktionelles Training
•	Wassertherapie in der Gruppe
•	Aquafit-Instruktorin

Tittwiesenstr. 29   7000 Chur   081 285 11 92   info@physio-faszien.ch 
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